
 

堪萨斯大学医学中心 J-1 与 J-2 保险相关事宜 
 

J-1 与J-2 的保险要求 

 

美国国务院要求所有的 J-1 访问学者及其家属 J-2，在其整个访美项目中持有

特殊类型的保险。堪萨斯大学医学中心（以下简称 KUMC），作为访问活动的赞助

方，负责监督访问学者们遵守这一规定。违反这一规定的访问学者将丧失在美合法

身份及终止聘用关系。 

 

投保健康保险在美国是必需的。因为在美国不存在国家性健康保险计划，你必须

为自己购买健康保险。紧急医疗运送保险及遗体遣返保险也是必须的。 

紧急医疗运送保险：参加保险者遇有紧急病症或意外受伤时，可联络保险管理者

安排紧急运送至最近之医疗机构作急救治疗，必要时并安排运送回国。 

遗体遣返保险：参加保险者不幸因病或意外而伤亡时，遗体处理及运送回国费用

可申请理赔。 

 

美国国务院对于保持 J-1 和 J-2 身份所需 

健康保险的最低等级要求之摘要 

 

A. 总则——事故和疾病 

• 保险单必须提供“每次事故或疾病不少于 50，000 美元的医疗补偿。 

• 最大共同付款比列为 25%。 

• 每次事故或疾病的最大扣减额为 500 美金。 

• 保前排除期的等待期应符合保险业现行行业标准。 

• 保险所涵盖的所有活动应为交流项目的组成部分。 

B. 紧急医疗运送保险规定 

• 如果 J签证的持有者有严重疾病或外伤，必须遵医嘱返回本国，保险单必须

支付最少 10，000 美元作为车旅费。 

C. 遗体遣返保险规定 

• 如果 J签证的持有者死于美国，保险单应赔偿至少 7，500 美元的遗体返国

安葬费用。 

 

保险证明文件的提供： 

如果 J-1 及其配偶 J-2 同时抵达美国，J-1 必须在报到时提供两人的涵盖了必

需保险责任范围的保险证明文件后，方可允许在 KUMC 工作或学习。如果访问学者

的配偶 J-2 晚于其抵达美国，则在 DS2019 表格签发之前，必须提供 J-2 的保险证

明文件。 

 



保险购买事宜： 

在 KUMC 持有 J-1 身份的访问学者，可以购买 KUMC 的员工或学生健康保险计

划，其配偶 J-2 可以选择加入这些计划，也可以另外购买单独的保险，只要单独购

买的保险计划符合美国国务院规定的相关最低要求。凡加入 KUMC 员工保险计划的

保险，其保险费用通过在员工薪水中扣除或增加到学生学期费用中的方式予以扣

缴。 

KUMC 员工保险不会立即生效。保险生效日起将取决于你开始在ＫＵＭＣ工作

的日期，一般在你工作启始日后的 2-3 个月。因此，访问学者必须为这段时间购买

一份临时保险。 

KUMC 保险计划不包括紧急医疗运送保险和遗体遣返保险，这两个保险必须单

独购买。 

如有需要，可以向国际项目办公室索要为 J-1 访问学者和学生提供特别保险的

保险公司的名单，你也可以独立地识别保单。在购买保险之前，请仔细审查保险条

款，确保保单的承保范围达到或超出美国国务院的最低标准要求，并可以涵盖你在

美国期间的医疗费用。  

   

  

 
   
  


